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乌丙安在民俗学研究上的突出贡献

[摘  要]  著名民俗学家乌丙安的一系列具有前瞻性和里程碑意义的民俗学专著, 被学

人形象地誉为/撑起中国民俗学理论建树的-三级跳. 0, 对于推动新时期中国民俗学的发展, 具

有重要的理论指导意义。在民俗学分支研究方面,他也多有建树。
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Wu Bing- an. s Contribution to the Research of Folklore

JIANG Fan
( Liaoning University , Shenyang 110036, China)

Abstract: A series of pref igured and historical folklore w orks of thefamous

folklore expert Wu Bing an are praised as tne Hop- Skip- and- Jump which sup-

port the chinese folklore theory by many otherscholars. The works have important

theoretical guidance meaning for pushing on the development of Chinese folklore in

the new era.He made also much contribution to other research scopes of folklore.
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作
为世界级著名民俗学家, 乌丙安教授以5民

间文学概论6、5民俗学丛话6、5中国民俗

学6、5民俗学原理6、5民俗文化新论6、5中国

民间信仰6、5神秘的萨满世界6和5日本家族和北方

文化6等一系列具有前瞻性和里程碑意义的民俗学

专著,为中国与国际民俗学事业和民俗学专业教学

的发展作出了卓越的贡献,在当代民俗学史册上, 被

誉为/我国第二代最富有声望的民俗学家0。对此,

他当之无愧。

一
乌丙安, 1929年出生于内蒙古呼和浩特的一个

蒙古族家庭。他从少年时代就走遍了鄂尔多斯草原

和河套草原。从那时起, 他对地域及民族的历史文

化、民风民俗就产生了浓厚的兴趣。1953 年大学毕

业后,他又考取北京师范大学,师从钟敬文教授研修

民间文学, 成为新中国的首届研究生。1955 年, 乌

丙安研究生毕业后来到辽宁大学任教。1956年,他

出版了我国第一部5民间文学概论6。[ 1]然而, 国内动

荡的政治风云却在此时殃及于他, 使他被迫离开讲

台, 此后多年一直生活在一种不断遭受迫害的境遇

之中。

十年动乱结束后,乌丙安终于重回讲台,迎来了

他学术生涯的春天。在新时期百废待兴的勃勃生机

中,冬眠了数十年的民俗学应运复苏了。有了数十

年基层生活的人生体验以及丰富的民俗资料积累,

乌丙安决心/为我国复兴起来的民俗科学事业做一

名马前小卒0。为了扩大民俗学的声势和影响, 让这
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门学科尽快/热0起来和/强0起来,引导更多的学人

关注民俗学研究, 1978年年底,他开始着手民俗学

课程的教学准备。1980年,他率先在辽宁大学开设

了/民俗学讲座0; 1981年, 又在辽宁大学中文系正

式开设了/民俗学概论0的选修课。当时选课的学生

十分踊跃,不仅外系的学生前来旁听,还吸引了日、

德、澳、法等国家的留学生。青年学子以及大批年轻

的民间文艺工作者对民俗学表现出的浓厚热情及兴

趣,使他更加体认到这门学科的魅力与价值。但是,

由于中国民俗学经历了近四十年的历史断层, 因而

也注定他这一代学者必须肩负起补救和重建学科的

双重任务。在此后的二十多年中, 他忘我地投入到

民俗学的学科建构及后备队伍的培养之中。尤其在

民俗学的基础理论建设方面,他更是殚精竭虑, 取得

了突出成就。学术界曾有人将他近二十年来先后出

版的三部民俗学专著形象地誉为/撑起中国民俗学

理论建树的-三级跳. 0。这/三级跳0就是5民俗学丛

话6 [ 2] ) ) ) 5中国民俗学6 [3] ) ) ) 5民俗学原理6。[ 4] 从

这三部著作中, 人们可以清晰地把握到他在民俗学

理论研究上的探索轨迹及其突破与升华。也正是这

漂亮的/三级跳0, 为他在中国及世界民俗学史上奠

定了应有的地位。

二
1983年 6月,乌丙安在上海文艺出版社出版了

5民俗学丛话6。

5民俗学丛话6是我国建国以来有关民俗学方面

的第一部专著。当时国人对/民俗学0还比较陌生,

5民俗学丛话6以活泼生动的入文标题和深入浅出的

文字向人们勾勒了这一学科的大体框架及面貌形

象。它的出版, 在国内外读者中引起极大的反响。

5人民日报6、5光明日报6相继发表短评, 称这部书是

/我国第一部民俗研究书0; 新加坡5联合早报6也撰

文向读者推荐此书。孙传钊在5读书6杂志上评介此

书时指出: /这是一部兼具知识性与学术性的漫话。

此书虽然从通俗入手,但有些话题从学术角度看也

不乏见地, ,-化深奥为浅显而不舍其本, 变乏味为

有趣而不见其俗. ,此语5丛话6是可以当之的。05民

俗学丛话6发行后不久, 乌丙安接到数百封读者来

信,在高度评价这部书的同时, 人们对他书中前言提

到的正在撰写之中的5民俗学概论6一书表示了极大

的关注和兴趣,纷纷询问、催促,盼望着它的问世。

事实上,在撰写5民俗学丛话6的过程中,在梳理

原有的民俗学理论之时,他已经痛切地感受到适合

于我国国情的民俗学理论的严重欠缺, 意识到这门

刚刚复兴起来的学科的基础理论的薄弱, 开始思索

如何构建具有中国本土民俗文化特色的民俗学理论

体系。1985年 8月, 他撰写的又一部具有理论创新

意义的专著 ) ) ) 5中国民俗学6(原定名为5民俗学概

论6)由辽宁大学出版社出版了。这部书的出版, 是

乌丙安在民俗学理论建树上的 /二级跳0。这一

/跳0,大大超越出此前的5民俗学丛话6, 它不仅仅是

一般读者和民俗爱好者眼中的风景,更多地牵动和

吸引了国内外学术界的目光。此前,我国在民俗学

基本理论的著述方面, 多是翻译或据外来材料的改

编之作。5中国民俗学6摈弃了我国民俗学创建初期

学者们惯用的改编式写法, 也没有因循外来理论的

旧说,而是从中国国情与民俗的实际出发,对民俗学

的理论体系进行了大胆建构。他在此书的前四章着

重论述了关于民俗学的种种基本问题。关于民俗学

的定义和范围, 他认为, /民俗学是研究各民族最广

泛的人民传承文化事象的科学, 它具有以下一些概

念的因素: 一、民俗学研究的对象是世代传袭下来

的、同时继续在现实生活中有影响的事象; 二、民俗

学研究的事象是形成了许多类型的事象;三、民俗学

研究的事象是有比较相对稳定形式的事象; 四、民俗

学研究的事象是表现在人们的行为上、口头上、心理

上的事象; 五、它研究的是反复出现的深层文化事

象。0以这五个本质性概念对民俗学进行定义,可以

说是全面而又科学地阐明了民俗学的学科内涵。

在对民俗事象的科学分类上, 他全面回顾了历

史上国内外学术界对民俗学范围的种种论述,根据

历史唯物主义和辩证唯物主义的基本观点和理论,

从中国民俗的实际出发,以广阔的视角, 将中国的民

俗划分为经济民俗、社会民俗、信仰民俗、游艺民俗

四大类, 其中,对以往学者们多有忽略的经济民俗和

社会民俗,作了特别详细的论述。如在/经济民俗0

中, 他对我国的村寨经济进行了分析和分类, 提出

/我国民间村寨经济基本上是由四种类型的经济共

同体及它们的复合体结构而成0, 即山村经济、渔村

经济、牧村经济、农村经济, 以及半农半猎、半农半

牧、半牧半猎、半农半渔等。并指出: /从这四种经济

的生产活动中不仅展现出不同的村寨民俗风貌和性

格, 而且还可以从各种不同的生产工具和生产方法

中看到经济民俗的种种特征。02000 年在该书印行

第五版时,根据国内外民俗学的发展和跨世纪民俗

学研究的需要,以及他近十多年在民俗学研究上的

新探索, 他又作了重要修订, 在/经济民俗0中增补了

/自然生态民俗0一章;在/社会民俗0中增补了/都市

社会民俗0一章。如此的分类构想,大大拓展了以往

把民俗主体只拘泥于礼仪习俗和信仰习俗的狭窄领

域, 不仅把民间物质文化与精神文化联系在一起,使

人从中领悟到许多民俗事象产生的根源,而且也使
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我国民俗学研究的范围更加趋于全面和完善。

5中国民俗学6向人们展示了一个系统完整、结

构谨严、层次分明的民俗学框架体系,这一框架深植

于中国本土文化之中,也体现了国际民俗学科长期

以来的发展成果。对我国丰富繁杂的民俗事象, 他

既从历史的、时间的角度进行了探根索源, 观流识

变;又以一种开放的视角从地域的、空间的角度对其

异同、分合进行了比较和剖析。书中的许多资料数

据,都来自他亲历性的田野采录。在对民俗事象的

分析论证中,他没有仅仅局限于汉族的民俗,而是大

量撷取了我国众多少数民族的民俗事象, 使全书的

整体性内涵得到了充分全面的体现。这部著作的重

要贡献,就在于建立了具有中国特色的民俗学理论

的科学体系。正如著名民俗学家杨堃博士、民俗学

史家王文宝所评价的,是/根据中国材料撰写的、系

统阐述民俗学基本理论的第一部著作0; 民俗学家柯

杨所赞誉的/具有明显的独创性、开拓性和真正的中

国特色0;香港的5大公报6以及法国汉学协会的学术

刊物5汉学研究6都专文评述了这部书在理论上的创

新意义,认为/这部民俗学书是一部最好的全面分析

中国风俗习惯的著作。0 [ 5]
的确, 5中国民俗学6问世

近二十年来,从学术界的种种反馈和多所大学以本

书为教材的良好教学效果来看, 它在中国民俗学发

展史上足以构成了一个颇有影响的/事件0。它的出

版,对于推动新时期中国民俗学的发展, 显示出了重

要的理论指导意义。

三
人类已迈进了 21世纪的门槛。伴随着新世纪

的钟声,乌丙安又将一部厚重的新著 ) ) ) 5民俗学原

理6,作为奉献给新世纪的礼物,呈至世人的面前。

5民俗学原理6的写作有其独特的学术背景, 可

以说,它是一位执著而又理性的民俗学家对百余年

来国际民俗学坎坷发展历程冷静反思的产物。早在

1982年,乌丙安就把5民俗学原理6作为一门硕士学

位课程列入自己的教学计划。此后, 经过 17年的理

论研究、田野调查和教学实践,特别是近 16 年中他

连年在亚欧多国进行的讲学和学术交流, 使他对国

内外民俗学百余年来的发展状况有了较全面的把握

和较深刻的了解, 由此也引发出他许多深层次的思

考。尤其是进入 20世纪 90年代以来, 随着国际间

学术交流活动的频繁和国内青年一代人文学者纷纷

留学欧美,出现了当代欧美民俗学理论在我国人类

学、民族学、社会学的学说中迅速夹带传来的现象。

这些外来理论对中国民俗学形成了一定的冲击, 其

中的某些负面影响也是明显的: 一是美国民俗学发

生的严重危机造成的影响,即/民俗学既没有自己学

科的-祖先. , 又没有自己的理论, 民俗学只不过是人

类学中一个无足轻重的附庸而已0, [6]因此而导致了

一些青年学者纷纷从民俗学转向研究人类学;一些

人即使选定了民俗学的研究课题,也郑重宣称是/人

类学派0的一种理论研究。二是从欧美大量引进各

种现代人文学科的各流派学说和理论的影响。除了

译著文本外, 一些青年学者的论著,特别是介绍欧美

各流派理论的一些译述、评述文本, 虽然对 20世纪

人文学说的清醒反思具有一定的真知灼见,但此中

也夹带许多似是而非的论说, 例如不加选择地推崇

西方各流派的人文论点, 将本土民俗文化生搬硬套

地/对号入坐0; 出于对美国民俗学现代理论的情有

独钟,在译述或评述中对美国个别学者的一些并无

民俗文化依据的浅薄谬误之说也不加审视地予以认

同等等。这些倾向都对我国民俗学界的研究队伍构

成了较大的影响。在对民俗学与相邻学科关系的探

讨中,乌丙安注意到在所谓多学科、多角度研究的背

后, 民俗学作为独立学科的尴尬地位和模糊面孔;注

意到国际上伴随着美国民俗学的危机,存在着把民

俗学划为人类学附属的一部分的动向。对此,他深

感痛心和焦虑。他认为, 这完全归咎于民俗学一个

半世纪以来自身理论的贫困。在民俗学的学科实践

中, 那种过分推崇田野调查并把调查本身当作研究

的倾向, 不仅使一代代的民俗学者忽略了学科的基

础理论建设, 而且也造成大量的调查因缺乏相应理

论的指导质量水准低下, 无法抵达研究的终端。他

清醒地意识到:百余年来民俗学科在理论与方法方

面的贫困和乏力,已经严重阻碍了这门学科的现代

化发展。面对现代产业文化圈与传统文化圈的激烈

冲撞和变动, 中国民俗学必须在民俗本体理论的创

建上有所突破, 作出实实在在的贡献。中国的民俗

学者面对这块由几代先驱者开拓出来的民俗学领

地, 守土有责。他在5民俗学理论创新的必由之路

) ) ) 民俗学百年反思6一文中提出: /必须清醒地摆

脱以往人类学理论对民俗学的消极影响与束缚, 改

变自己的附庸地位, 从理论上明辨人类学派对民俗

研究和民俗调查的-科学性. 是非, 从而推动民俗学

进行自身的本体、主体或本格的研究,而不是一味地

运用相邻学科的多学科、多角度、多方法的边缘研

究。民俗学不应再继续走貌似-人类学派. 理论研究

的蹩脚路,而应当走健康的民俗学自身理论的必由

之路, 推动民俗学成为新世纪的强势学科。0[ 6]正是

出于这样一种认识以及责任感和使命感,乌丙安在

步入古稀之年时, 开始了5民俗学原理6的写作。

5民俗学原理6与以往阐述民俗学事象及分类的

概论类著作截然不同, 融注了乌丙安对民俗学理论

GXMYXB89   

民

俗

学

研

究
 

乌
丙
安
在
民
俗
学
研
究
上
的
突
出
贡
献

江
 
帆



的一系列深层的也是全新的思考。他以与国际人文

学科理论发展接轨的现代视角, 对民俗学的基础理

论构架重新审视, 将其划分为四大板块: 民俗主体

论、民俗控制论、民俗符号论、民俗传承论, 逐一深描

细论。不但对学科的某些固有论点进行了大胆的批

评和置疑, 在一些原创性理论方面也有重大突破。

例如关于民俗主体论的建构,他尖锐指出, 近现代民

俗学的发端, 自 1846 年英国汤姆斯创造了/ Folk-

loro0这个民俗学科的名称起, 至今已有 150 余年的

历史。国际民俗学从肇始之初研究古俗、旧俗、遗留

物开始到现在, 在民俗调查研究的认识论上存在着

严重偏向,集中体现在学科的注意力始终盯在令人

眼花缭乱、异彩纷呈的/俗0上, 而对负载着/俗0的

/民0和他们的最基本的日常生活却漠然处之。这种

把民众的风俗习惯知识及其实践的调查研究置于社

会、政治、经济之外,以脱离民众及其生活实践的所

谓/客观0态度调查研究民俗, 实则是只研究/俗0而

不研究/民0,只研究民俗事象而不深究其本质。这

种研究,在原初的定向、定位、定格上既已出现了偏

差,悖离了研究的主体。为此, 他明确提出要加强对

民俗的承载主体/民0的研究, 并对/民0的概念进行

了重新界定。在民俗控制理论的建构方面, 在阐明

了与之相关的文化控制理论之后, 他将民俗控制归

纳为六种类型, 并在逐一地释解中提出并回答了一

系列富有新意的理论命题,诸如:民俗社会生活是如

何构成的? 民众的民俗文化素质是如何养成的? 民

众对于民俗的内化和外化有多大弹性? 人类个性与

民俗的习俗化是什么关系? 人类是怎样自然而然地

使民俗文化与人类生活的不断变迁相适应的? 人类

社会为什么要用传统民俗的多种型式/控制0群体和

个人等等。对于民俗符号理论,他不仅关注多年, 并

且有较深入的探索。在 20世纪 80年代初, 他就在

/民俗学讲座0的教学中引进了当时风靡世界学术界

的结构主义符号理论,并着手对中国丰富多彩的民

俗符号进行归纳;此后数年,他接连在国内的一些美

术院校讲授/色彩民俗学0、/民俗象征体系0等专题。

在5民俗学原理6一书中, 他结合我国丰富的民俗符

号资料,旁征博引、生动系统地论析了民俗符号的提

出、民俗符号的结构、言语系统的民俗指符、非言语

系统的民俗指符以及民俗符号的民俗所指等问题。

他对民俗符号理论新意迭出的论述, 不禁令人联想

到美国民俗学家阿兰# 邓迪斯曾在 80 年代末提醒

中国民俗学家说: /我认为,民间( Folk)概念在农民

和无产者以外的扩展,以及与此有关的研究 ) ) ) 历

史的、功能的、结构的、符号学的、比较的或心理分析

的研究,将是下一代中国民俗学家努力的目标。0 [7]

显然,当阿兰# 邓迪斯这样说的时候, 还不了解, 在

中国民俗学界,已有乌丙安这样的他的同代学者涉

足这些领域研究多年, 积累了大量资料并已形成一

些成熟的思考。

5民俗学原理6体现了乌丙安对一个半世纪以来

国际国内民俗学发展的深刻反思与探索。他以一位

杰出的专业学者所具有的睿智和敏感,紧紧抓住了

民俗学发展中存在的一些关键性症结,对一些重大

理论问题进行了重新建构。借鉴、反思、开拓、创新

是这部著作最突出的特色。这是一位有责任感和使

命感的民俗学家奉献给我们的一部跨世纪的具有前

瞻性和里程碑式的民俗学专著, 是中国学者对国际

民俗学发展做出的卓越贡献,具有划时代的意义,必

将在国际学术界产生强烈的反响。

四
乌丙安对中国民俗学的贡献并不止于上述。在

分支学科研究方面,如民间文艺学、民间信仰以及民

俗的现代化变迁研究等,他也多有建树。多年来,他

以中国北方区域作为自己进行民俗研究的田野/根

据地0,每年至少有三十至四十天的民间采风工作日

是在山乡村寨和较为贫困的少数民族地区度过的。

他对北方诸民族的民俗文化进行过多次深入性踏

查, 尤其对于北方部族村落的社群结构、日常劳作生

活、俗民群体与个体的家庭与婚姻、民间信仰、口头

文学以及不同的民族与社区在杂糅相处中发生的习

俗文化融合变迁等方面, 积累了大量第一手资料。

以此为基础, 他撰写、发表了一系列有影响的著作以

及近百篇论文。较有影响的专著有5神秘的萨满世

界6(中、日文版)、[ 8]5生灵叹息6、[ 9]5日本 N家族 H北

方文化6(日文版)、[10] 5中国民间信仰6、[ 11]5民俗文化

新论6[ 12]
等。其中, 1989年由上海三联书店出版的

5神秘的萨满世界6, 是我国关于萨满教研究的第一

部专著, 在中外学术界赢得了广泛的赞誉, 1999年

被译成日文版,在日本出版。较有影响的论文有5论

中国风物传说圈6、5论民间故事传承人6、5论神话系

统6、5论中国北方诸民族的多神信仰6、5论达斡尔族

的多神信仰6、5论中国北方各民族的通婚习俗6、5朝

鲜巫俗与满蒙巫俗的比较研究6以及5论当代中国民

俗文化的剧变6、5民俗与现代化的思考6、5民俗学理

论创新的必由之路6等。他在 1983 年发表的5论民

间故事传承人6一文, 针对我国的民间口承文艺研

究,首次提出/故事传承人0这一概念并进行了理论

论证,对于推动与深化此后我国关于民间故事传承

人的研究, 具有不容低估的指导意义。此外, 他的

5论中国风物传说圈6一文曾获全国民间文学论文一

等奖;5/灰姑娘0故事在中国6一文以西班牙文发表
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在墨西哥5至上报6; 5论达斡尔族的多神信仰6、5中

国东北的萨满6的英文本先后在德国、美国出版;5中

国北方各民族的多神信仰6一文在韩国发表,如此等

等,不一而足。

乌丙安从事民俗学研究至今已近半个世纪。作

为一个在民俗学领域勤奋耕耘且硕果甚丰的学者,

他的名字连同他的成果已被中外民俗学界的许多学

者所熟稔。接触过他的人, 无不被他渊博的人文学

识,超前的思维理念, 开阔的学术视野以及睿智的话

语风格所深深吸引。数十年来, 他以学者的风范和

人格的魅力带动了众多年轻的脚步, 踏上对中国民

俗文化上下求索的漫漫学途。他的众多学生们骄傲

地称誉他为/ 民俗学理论园地的-长青树. 0。如今,

这棵长青的老树还在编织新的绿荫。正如民俗学史

家王文宝在为5民俗学原理6所作序曾由衷地写下的

一段话所说: /乌丙安,将在中国民俗学史和世界民

俗学史上占有极为光辉的一页。0 [ 5]
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(上接第 86页)  一种自以为/合理结构0的具体表现。

于是,求生育、求多子多孙的盲目繁育习俗就成为生

态民俗链的中心环节。

中国农耕文化中的生殖崇拜和求子习俗有着久

远的传统。拜送子观音, 奶奶庙会烧香、拴娃娃, 婚

俗中的生育求子主题, 以种种形态构成繁育人口的

生态民俗链。在盲目生育和父系血缘族群无限扩张

下,形成了自身消费能力和食物链之间比例长期失

调的历史循环状态, 越是多生子女就越使饥饿贫困

不堪的不合理结构加大。于是, 人们不得不依靠控

制生育的办法强行改变这种民俗链, 期望并力争使

自身消费能力和食物链之间的比例趋向平衡。

六、余论
从以上几个方面的生态民俗链的探讨中不难发

现,当我们拨开遮盖在民间习俗上的种种迷雾时,就

会从无限广阔深厚的自然生态背景中审视各种民俗

现象的本质及其产生根源了。正如费尔巴哈在论述

人的信仰时说的那样: /自然界的变化, 尤其是那些

激起人的依赖感的现象中的变化, 乃是使人觉得自

然是一个有人性的、有意志的实体而虔诚地加以崇

拜的主要原因。0/如果大地上老是结着果实, 还有什

么理由来举行播种节和收获节的宗教典礼呢? 大地

上的果实之所以显得好像是出于天意的、理当感谢

的恩赐,只是因为大地时而把它的宝库打开, 时而又

把它关闭。惟有自然界的变易, 才使人变得不安定,

变得谦卑, 变得虔敬。0 [1]
生态民俗链中的民间习俗正

是这样。
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